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SAMODZIELNI | ODWAZNI. RAZEM W PRZYSZtOSC.

Projekt realizowany w okresie od 01.03.2018 r. do 31.12.2019 r. wspotfinansowany ze $srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa tddzkiego na lata 2014-2020 Poddziatanie 1X.1.1 Aktywizacja spoteczno-zawodowa os6b zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym.

Szanowni Panstwo,

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy "Stysze Serce" z siedzibg w todzi realizuje w okresie od 01.03.2018 r. — 31.12.2019 r.
Projekt SAMODZIELNI i ODWAZNI. RAZEM W PRZYSZtOSC - w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
toédzkiego na lata 2014-2020; O$ priorytetowa IX Wiaczenie spoteczne; Dziatanie IX.1 Aktywna integracja oséb zagrozonych
ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym; Poddziatanie 1X.1.1 Aktywizacja spoteczno-zawodowa oséb zagrozonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym. W zwigzku z jego realizacja uprzejmie prosimy o wycene nastepujacych ustug:

Przeprowadzenie dla mtodziezy w wieku 16 - 18 lat, grupowych warsztatéw praktycznych ,Akademia zycia” w ramach instrumentu
aktywizacji spotecznej w tym monitoring i ewaluacja rezultatow oraz prowadzenie wymaganej dokumentacji, w nastepujagcym
zakresie:
1. Nauka gospodarowania posiadanymi $srodkami pienieznymi — 96 godz./projekt
2. Nauka planowania i sporzadzania codziennych positkdw zgodnie z zasadami zdrowego odzywiania sie i higieng - 480
godz./projekt
3. Nauka zdrowego trybu zycia - 320 godz./projekt

Wymagania: wyksztatcenie wyzsze kierunkowe i/lub certyfikaty/ zaswiadczenia/ inne umozliwiajgce przeprowadzenie
danego wsparcia oraz doswiadczenie zawodowe umozliwiajgce przeprowadzenie danego wsparcia, przy czym minimalne
doswiadczenie zawodowe w danej dziedzinie/w pracy z okreslong grupg docelowg nie powinno by¢ krétsze niz 2 lata.

Orientacyjny wymiar czasu pracy — 16 godzin miesiecznie. Konieczna dyspozycyjnos¢ w weekendy.

Miejsce realizacji ustug: Siedziba realizatora — £6dz, ul. Wspdlna 6 oraz obszar terytorialny miasta todz. Koszty dojazdéw do miejsc
realizacji nie podlegaja zwrotowi.

Termin wykonania zamoéwienia: Rozpoczecie - z dniem zawarcia umowy, nie wczesniej niz 07.05.2018 r., zakonczenie —31.12.2019 r.
Zaangazowanie zleceniobiorcy ustaje dopiero po zatwierdzeniu koricowego sprawozdania z realizacji zadania. Terminy realizacji ustugi
mogg ulec zmianie w przypadku wprowadzenia zmian do harmonogramu realizacji projektu. Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwosé
ograniczenia zakresu ustugi w przypadku zaprzestania dalszej realizacji projektu.

Zamawiajacy zapewnia materiaty do prowadzenia zaje¢, w tym artykuty spozywcze oraz bilety wstepu do osrodkéw promoc;ji
zdrowego i aktywnego trybu zycia.

Uzupetniony formularz prosimy kierowaé do 30.04.2018 r. na adres: Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy "Stysze Serce";
ul. Skarbowa 28, 91-473 tédz lub droga elektroniczng na adres: poczta@slyszeserce.org.pl

Uprzejmie prosimy o dokonanie wyceny na ponizszym formularzu
Za $wiadczenie opisanej powyzej ustugi (nr warsztatow) ............... proponowang kwotg wynagrodzenia brutto w okresie od zawarcia

umowy do zakonczenia realizacji zadania jest ................ zt/2a 80dZINE. STOWNIE ...c.veeeeiiee e e

Za $wiadczenie opisanej powyzej ustugi (nr warsztatow) ............... proponowang kwotg wynagrodzenia brutto w okresie od zawarcia
umowy do zakonczenia realizacji zadania jest ................ 21/2a GOAZINE. STOWNIE «.vvivveericiecie ettt ettt e ae e

Za $wiadczenie opisanej powyzej ustugi (nr warsztatow) ............... proponowang kwotg wynagrodzenia brutto w okresie od zawarcia
umowy do zakonczenia realizacji zadania jest ................ 21/2a GOAZINE. STOWNIE «.cvvvvvericieeie ettt ettt et

Data, czytelny podpis Wykonawcy, nr tel. do kontaktu

Realizaor pojekiu: MSP Siysze Serce; 91- 473 6k, ul. Skarbowa 28 s sErc eQ@%Q
tel/fax: 42 616 09 69; 510 131 406; e-mail: poczta@slyszeserce.og.pl

ttyczny Kiub $ i KAZIK; 91- 465 t6dz, ul. Wspdina 6
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